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KAKO
PRIPRAVITI
PREDSOLSKE
OTROKE NA BRANJE
IN PISANJE?

Ne potrebujejo svincnika, papirja in mize. Ni jih
treba uditi ¢rk in Stevilk. Potrebujejo pa veliko
moznosti za prosto igro v naravi, kar postavlja

res mocCne temelje za pripravo telesa in

razvoj ter organiziranje mozganoyv, da
lahko branje in pisanje postaneta
smiselna izkusnja.

Za uspesen zacetek pismenih in bralnih Otroci pridobijo temeljne spretnosti
sposobnosti otroci potrebujejo: za branje in pisanje s POGOSTIMI
mocan obcutek zavedanja lastnega moznostmi igranja v naravi, zato:
telesa, ki ga razvijajo z aktivno igro se kotalite po hribih
dobro razvito koordinacijo oci - roke plezajte in obesajte se na drevesa
primerno razvite trebusne misice in zgradite veliko gozdnih his

miSice hrbta, ramen, vratu, rok in prstov oreplezajte vse gozdne breine

dobro koordinacijo finih in grobih

. : vlecite tezke veje
motoricnih sposobnosti

: . . prenasajte tezka bremena
in seveda potrebujejo cas, da naredijo

veliko ponovitev in tudi napak, da se
lahko ucijo na osnovi lastnih izkusen,. raziskujte gozd z vsemi Cutili.

kopljite luknje



